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Εάν έχω συμπτώματα COVID-19 δεν μετακινούμαι και παραμένω σπίτι !Εάν έχω συμπτώματα COVID-19 δεν μετακινούμαι και παραμένω σπίτι !

Εάν υπάρχει θετικό αποτέλεσμα από το rapid test: ενημερώνω τον κ. Τσιατούχα ή τον κ. 
Βλάχο αρμόδιους για θέματα COVID-19 στο Τμήμα (tsiatouhas@uoi.gr ή kostaswl@uoi.gr)
Εάν υπάρχει θετικό αποτέλεσμα από το rapid test: ενημερώνω τον κ. Τσιατούχα ή τον κ. 

Βλάχο αρμόδιους για θέματα COVID-19 στο Τμήμα (tsiatouhas@uoi.gr ή kostaswl@uoi.gr)

Ενημερώνω τον 
διδάσκοντα 
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μέτρα αποφυγής 

διασποράς. 
Ο διδάσκων θα 
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θέματος.
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Εάν έχω συμπτώματα και είμαι σε αίθουσα 
ή εργαστήριο του Πανεπιστημίου
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Επικοινωνώ με τον γιατρό μου για οδηγίες και φροντίζω να 
διενεργηθεί άμεσα Rapid Test !
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Εάν μπορώ να 
μετακινηθώ
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διασποράς. 
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Πιθανά Συμπτώματα COVID-19

• Πυρετός
• Βήχας (συνήθως ξηρός αλλά μπορεί και με απόχρεμψη)
• Λαχάνιασμα ή δυσκολία στην αναπνοή
• Κρυάδες
• Ρίγος (τρέμουλο)
• Μυαλγίες
• Κεφαλαλγία
• Πονόλαιμος
• Ξαφνική απώλεια γεύσης ή όσφρησης

Τα συμπτώματα εμφανίζονται 2‐14 ημέρες μετά την έκθεση στον ιό (συνήθως 3‐7 
ημέρες).

Ως σύμπτωμα θεωρείται οποιαδήποτε από τις ακόλουθες 
περιπτώσεις:


